
Zofia Grudzińska - nauczycielka dyplomowana, mgr psychologii (Uniwersytet SWPS 2007, 

Warszawa) 1996 – 2015 uczyła języka angielskiego w Zespole Szkół nr 3 w Nidzicy, od 2017 

w Liceum 4K Startowa w Warszawie. W latach 2007-2008 pracowała w North Vancouver 

(Kanada, Prowincja Kolumbia Brytyjska) jako asystent nauczyciela, m.in. w szkole 

demokratycznej Windsor House. Od roku 1998 członek IATEFL-Pl (Międzynarodowe 

Stowarzyszenie Nauczycieli Języka Angielskiego), TD&LA SIG (sekcja Autonomii Ucznia). 

W latach 1999-2004 redaktorka gazetki tej sekcji Stowarzyszenia (TD&LA SIG Newsletter). 

W latach 2000-2005 prowadziła warsztaty w ramach programu INSETT (Doskonalenie 

zawodowe nauczycieli języków obcych, program realizowany we współpracy MEN i British 

Council), m.in. Tłumaczyła na język polski książkę D. Gribble’a „Edukacja w wolności”, 

opisującą szkoły alternatywne na całym świecie). W pracy pedagogicznej opiera się na 

narzędziach autonomii uczniowskiej (negocjowanie ocen, opieranie procesu oceniania na 

samoocenie uczniowskiej, wspólne tworzenie programu zajęć) oraz na pracy projektowej. 

Publikowała m. in. w Gazecie Szkolnej, Mazowieckim Kwartalniku Edukacyjnym Meritum, 

EduNews , miesięczniku Sygnał i Szkoła. Laureatka nagrody im. Prof. Romana. 
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