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Pomysłodawczyni projektu [ indywidualni.pl ], psycholog edukacyjny, neurometodyk, edukator, trener, 

wykładowca, coach, superwizor edukacyjny, doradca rozwojowy szkół. Działa w obszarze nowatorstwa 

pedagogicznego, propagując i wdrażając innowacyjne rozwiązania w edukacji. Była nauczycielem 

akademickim na Wydziale Psychologii UW, „budowniczym” Centralnego Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli, 

długoletnim kierownikiem Pracowni Informacji Pedagogicznej oraz redaktorem naczelnym Wydawnictw 

CODN (m.in. projekt Europa na co dzień, Nowa szkoła). 

Koordynator Polskiej Kampanii na rzecz Uczenia się. Jest autorką ponad 30 poradników dla nauczycieli, 

rodziców i uczniów oraz setek artykułów na temat nowoczesnej metodyki nauczania i wspierania rozwoju 

ucznia w szkole (m.in. z zakresu problematyki tutoringu i educoachingu), a także superwizji jako metody 

twórczego wspierania rozwoju nauczyciela. 

Od początku swojej zawodowej kariery zajmuje się problematyką efektywnego uczenia się z uwzględnieniem

różnic indywidualnych. Jako jedna z pierwszych osób w Polsce zaczęła wdrażać programy neurodydaktyki, 

czyli edukacji uzasadnionej neurologicznie. Zajmuje się propagowaniem i wdrażaniem innowacyjnych 

programów z zakresu efektywnego uczenia się dla budowania edukacji, która podnosi jakość życia.
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