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Gtosy polemiczne wobec moich apeli o danie uczniom wiecej czasu dla siebie - mozna zebraé w

kilka kategorii. Ale dominuje ta, ktéra nazywam kanatowa lub podmostowa.

Stresci¢ ja mozna tak: "tak, tak dajmy im wiecej luzu, nie wymagajmy od nich wiedzy, jak
sie nazywaf ojciec Jadwigi, jaki jest zapis soli kuchennej, nie kazmy im czytaé Orzeszkowej,
niech sobie robig co chcg - ale jak trafiag potem niechybnie do kanatu pod mostem, to ja nie

bede pfacié na ich utrzymanie".

Zawiera sie w niej przekonanie, ze jesli uczniowie nie opanujg tysiecy danych to ich zguba jest
pewna i znikgd dla nich nadziei. Pragne uspokoi¢: wedle znanych mi przypadkoéw nikt jeszcze nie
trafit pod most dlatego, ze nie wiedziat kim jest Ludwik Wegierski, ze NaCl to sdl, ani dlatego, ze

nie potrafit przyporzadkowac¢ opisu lasu do wtasciwego rozdziatu Nad Niemnem.

Ludziom nie wiedzie sie w zyciu raczej z innych powodéw. | nie zawsze mamy na to wptyw. Co nie

znaczy, ze nic nie mozemy zrobié.

Jesli chcemy im poméc to zadbajmy o trzy rzeczy:

- 0 to, by potrafili odkry¢ i zaakceptowac siebie, rozpoznawac i wykorzystaé swe mocne

strony,

- by potrafili dziataé spotecznie, czyli zidentyfikowali swoje potrzeby w stosunku do innych
(autorefleksja interpersonalna), adekwatnie i otwarcie je wyrazali (asertywnosc¢), dostrzegali
potrzeby innych o0séb (empatia) oraz mieli gotowos¢ poszukiwania rozwigzan

odpowiadajgcych na potrzeby wszystkich stron (konsensualizm)

- by potrafili znajdowac potrzebne dane, weryfikowac je i przetwarzac, by mysleli krytycznie.

Bedzie z tego wiekszy pozytek niz z bezrefleksyjnego dziobania. Trenowanie mézgu przez
wktadanie do gtowy pakietow danych czy rozwigzywanie schematycznych zadan to bzdura. Nie ma
tu zjawiska dalekiego transferu. Do tego potrzebne jest jednoczesne pobudzenie wielu obszardw.

Czyli zamiast wkuwania - grupowe (oparte na dyskusiji) rozwigzywanie angazujgcego i waznego



problemu.

"Madry trening mdzgu oznacza wiecej niz tgczenie stow w pary czy wstawianie cyfr w odpowiednie
miejsce. (...) mozg potrafi dostosowywaé swojg strukture do biezagcych zadan, jednak nie odbywa
sie to na zasadzie: im wiecej powtérzen, tym lepiej. O wiele istotniejsze jest, w jaki sposéb

uksztattujg sie kontakty (synapsy) pomiedzy neuronami.

Nie bedziemy lepiej, bardziej twérczo pisac tekstow tylko dlatego, ze kazdego ranka rozwigzemy

krzyzowke.

Inteligencja i kreatywnos¢ rozwijajg sie nie pod wptywem suchej zaprawy, lecz praktycznych
zastosowan. Porozmawiajcie lepiej z siedzgcymi obok ludzmi, a oSrodek mowy wiecej na tym
skorzysta. (...) Jesli chcecie mie¢ sprawniejszy mézg spotykajcie sie ze znajomymi, uprawiajcie
sport, rozmawiajcie, gotujcie, grajcie na instrumentach muzycznych, podrozujcie" pisze Henning

Beck w ksigzce pod znamiennym tytutem "Mdzgobrednie".

Wszystko to rozwinie moézg znacznie bardziej niz wykonywanie polecen, oderwanych od

doswiadczen ucznia, pod presjg i grozbg kary.



