Trudne zachowania uczniow w
szkole — poza karami i nagrodami
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Gtowny temat

e Jak radzimy sobie w szkole z ,trudnymi”
zachowaniami uczniéw i od czego to zalezy?

* Naile wtym jest wychowania, a na ile jedynie
radzenia sobie?

e Jesli nie jestesmy do konca przekonani, ze to
co robimy jest najlepsze, to o czym warto
pomyslec, zeby zmienic sytuacje?



Perspektywa

Ponad 10 lat badan, kilka ksigzek, kilkadziesiat
artykutow

Kilkanascie tysiecy nauczycieli uczestniczacych
w szkoleniach
Wiele konkretnych sytuacji

Wtasne doswiadczenia jako nauczyciela,
wychowawecy i ... ucznia
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NAUCZYCIELE
- UCZNIOWIE

Dwa spojrzenia
na dyscypline w klasie




Podroz

Wybierzmy sie bardziej w giab...




#Co myslimy o dyscyplinie w szkole?



Przekonanie o niemocy i pogarszajgcej sie
sytuacji

Przekonanie o zmianach kulturowych, w tym
negatywnym wptywie nowych mediow na
zachowanie postepowanie uczniow

O braku skutecznosci srodkow, ktore kiedys
dziataty

Prowadzenie dziatan rytualnych dla
zaspokojenia administracyjnych potrzeb



Poglady nt.

przyczyn (Pyzalski, 2006)

3 5
Odpowiedz 1 miejsce | 2 miejsce o 4 miejsce o
miejsce miejsce

Srodowisko rodzinne 55 25 13,5 5 1,5
Funkcjonowanie szkoty 2,5 4.25 15,5 28 495
Srodowisko rowieénicze 27 42 21 9 1
Massmedia 7 14 31 31,5 16,5
Predyspozycje biologiczne

. 9,5 15,5 20,5 26 30
uczniow
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Stosowanie kar cielesnych w szkole
powinno by¢ zabronione w kazdej 69 21 7 3
sytuacji.

Nauczyciel powinien mie¢ wigcej

2 g . . ., 10 4
srodkéw do dyscyplinowania uczniéw.

Problemy wychowawcze wynikaja z

tego, ze uczniowie maja wigcej praw od 39 3 3 20 8
nauczycieli.

Sa uczniowie w stosunku do ktorych 26 10
dzialaja jedynie ostre stowa lub krzyk.

Aby w szkole panowal porzadek uczen
powinien chociaz trochg bac si¢ 1 7 3 3 33 17
nauczyciela.

Jedyna metoda na skuteczne 52 23

zapanowanie nad klasa jest 6 2 0

zaprezentowanie si¢ jako osoba surowa i

grozna.



Kara cielesna

30 % - sg uczniowie do ktorych wydaje sie ona
jedyng metoda

10% - nie powinna byc¢ catkiem zabroniona w
polskiej szkole.

8% - zdenerwowany nauczyciel ma prawo
wymierzy¢ drobng kare cielesng

13% - powinna by¢ dozwolona, gdyby
okreslono jednoznaczne procedury jej
stosowania



Tak jest, nawet teraz w niektorych
krajach, np. USA

Paddling — who’s in, who’s out

A fotal of 19 states allow corporal punishment in schools.
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I States that allow paddiing
- States that have banned padding

since the 200506 school year

“While &5 stil technically allowed in Arizona, Coloredo and Wyoming, researchers
WWW, Cor un, Com say recorts shaw that padding i virtually non-existent in these stetes.

Sounce: CENTER ¥OR EFFeCTIVE DisCIPLINE




Zawotajmy policje

,Lepiej jest sprawe wyjasni¢ w szkole na gruncie
bardziej osobistym — w koncu to na szkole
spoczywa najwieksza odpowiedzialnosc za
uczniow”

Jesli cos sie dzieje, natychmiast powinno by¢
zgtoszone. Nie mamy prawa decydowac, czy

cos jest czy nie jest przekroczeniem. To sprawa
policji” (Christie, 2004, s. 19).



W strone praktyki — miniprzyktady
Z ZyCia

1. Brak pracy domowej

2. Gadatliwy uczen

e Czy warto zaczynac droge od wyzszego
stopnia?

* Czy cokolwiek, co dziata, jest dobre?

e Jesli nie to, to co?



yrzedmiotu
gf()ski.
wyraz.

v wtedy ubierac?

taki sam wyraz

lato

rOwy



Podsumowujac

* Wielu nauczycieli czuje sie bezradnych
e Sporo os6b ma tendencje autorytarne
(wynikajgce z bezradnosci).

* Tendencja do gaszenia pozarow zamiast
stosowania srodkow zapobiegawczych na
nizszym poziomie (dolne schodki)



#Ocena z zachowania — czy zawsze Sie
nad tym zastanawiamy?



e System punktowy oceny z zachowania
(elementy token economy) — kontrowersje dot.
pochodzenia systemu i jego najczestszego
zastosowania

* Ale nawet w innych kontekstach zwraca sie
uwage na to, iz istniejg okreslone
uwarunkowania jego skutecznosci



Proporcje dobrego do ztego

* Przyktad 1

Dziatanie prospoteczne 1 X na semestr do +

10 pkt. (np. aktywny udziat w zbiorce
surowcow wtornych)

Brak stroju galowego — 10pkt.



Inna waga problemow

« Uzycie wulgaryzmu w stosunku do
nauczyciela lub innej osoby dorostej: = —
20 pkt. oraz nagana.

« Ublizanie kolegom | kolezankom: = - 10

kt.

* Parkowanie w ztym miejscu najwiekszym
problemem




Swiadek i sprawca to, to samo

* Np. za palenie i niepalenie ta sama liczba
punktow ujemnych

* Albo te same punkty za niezgtoszenie
nauczycielowi, ze ktos pali.



Ubior

* Arbitralne
* Ale tez szczegdlne znaczenie
* | rdznice



Podsumowanie

e Stosujemy, bo tatwo
e Uzasadnienia sg gornolotne
* Ale wykonanie czesto bezrefleksyjne



Czy zawsze poddajemy refleks;i
rozwigzania, ktore stosujemy?



Stare rozwigzania nowych
problemow

»Uuczen na kilka minut idzie do kqta. Jesli te dziatania nie
pomagajq po skonczonych zajeciach przeprowadzam
rozmowe z rodzicem” (K. n. zintegrowane, 4)

,Prosze by mnie zastqgpit skoro ma tyle do powiedzenia (K. 24
lata stazu)

»Pytam. Zwykle osoba pytana nie wie o co chodzi. Zostaje
odpowiednio oceniona” (K. j. angielski, 13 )

,Biore ucznia do odpowiedzi” (K. j.polski, 7)

»Stawiam do kqta (uczen kleczy z podniesionymi rekoma” (K.
j.angielski, 4)

,Uczen wyjmuje kartke i pisze kartkowke z obecnej lekcji” (K.,
8)



Emocje nie sg dobrym doradcg

Nagle zgtosit sie jeden uczen- Karol, ktory sprawiat problemy wychowawcze, przeklinat,
wszedzie go byto petno, nie raz potrafit wyprowadzi¢ nauczyciela z rownowagi
(sam pochodzit z rodziny patologicznej) i zadat pytanie: , Czy Pani pita denaturat?”
W klasie najpierw wybucht gtosny smiech, a chwile pdzniej nastata grobowa cisza.
Pani stata przy tablicy cata purpurowa ze ztosci, z oczu ciskata gromy w strone
Karola, az z zacisnietych ust wykrzykneta: ,Co za bezczelnosé! Jak Smiesz zadawad
nauczycielowi takie pytania?! Co sobie wyobrazasz, ty...?

No i w ten sposob Karol roztozyt lekcje chemii. Nie byto juz mowy o spokojnym
ciggu dalszym zajeé. Nauczycielka zazgdata od ucznia dzienniczek, by wpisa¢ mu
potezng nagane oraz ocene niedostateczng z chemii . Caty czas wyzywata ucznia, ze
»jest on nieodpowiedzialnym, bezmysinym dzieciakiem, chuliganem”. Gdy uczen
probowat cos powiedzie¢ w swojej obronie, nauczycielka jeszcze bardziej sie
irytowata i byto jeszcze gorzej.

Gdy zadzwonit dzwonek na przerwe wszyscy odetchneli z ulgg, a nauczycielka
wychodzac z klasy rzekta do Karola: ,Ja tej sprawy tak nie zostawie |”



| tatwo o przemoc

Nauczyciel stwierdzit, ze wpisuje uwage do dziennika i minusowe punkty
(w mojej szkole za zachowanie dostawato sie ujemne i dodatnie punkty np.
— 10 za nie noszenie identyfikatora, + 10 za udziat w akademii szkolnej).
Uczen nadal dekoncentrowat zarowno nauczyciela jak i uczniow. W
pewnym momencie zdenerwowany prowadzacy zajec¢ kazat naszemu
koledze wstaé, uczen wykonat polecenie. Nastepnie nauczyciel kazat
chtopcu stang¢ w , kacie”, uczen zrobit tak jak mu kazano. Po pewnym
czasie uczen znowu zaczat przeszkadza¢ w prowadzeniu zaje¢. Nauczyciel
majgc juz dosyc tego typu postepowania w trakcie jego zajec, kazat
uczniowi ukleknac¢, wzigc¢ doniczke z kwiatem (oczywiscie wielkoscig
dopasowang do mozliwosci ucznia) i trzymac jg nad gtowsa.



Nie znamy swojej sity

* To jest jak wrzucenie kamienia do jeziora.
Przez kilka chwil woda sie porusza, ale potem
wszystko wraca do wczesniejszego stanu.
Kamien sie pojawit i zostanie tam na zawsze”
(F. Sava, 2002)

Przyktad z mojego zycia z pomocg uczniowska
Ale ta sita to tez dobra sita — inne przyktady



Czy ktos pomaga, czy moze kazdy
dziata sam?




Na zakonczenie...

Dyscyplina jest jednoscig pryncypiow, zasad |
wartosci, ktora tworzy relacje jednostki z sama
sobg i innymi gwarantujac jednoczesnie
wolnosc¢ oraz przestrzeganie praw spotecznych
i praw jednostki (Arikak, 2005).

to nie jest fatwe, ale warto sie starac...



Wsparcie ze strony nauczycieli
(Pyzalski, 2006)

Odpowiedz % respondentow
Jest zdecydowanie ’
wystarczajace
Jest raczej wystarczajace 50
Jest raczej

. . 14
niewystarczajace
Jest zdecydowanie

2,5

niewystarczajace

Trudno mi ocenié 12,5




Wsparcie ze strony nauczycieli
(poczatek kariery) (Pyzalski, 2006)

Odpowiedz % respondentéw
Byto zdecydowanie

Y y 21,5
wystarczajace
Bylo raczej wystarczajace 39,5
Bylo raczej

.y , 17,5
niewystarczajace
Byto zdecydowanie 0

niewystarczajace

Trudno mi ocenié 11




Wsparcie ze strony innych
nauczyciels

Wystucha, pocieszy gdy mam problemy z uczniami 70% 28% 2%
Wspiera mtodych nauczycieli 3% 27% 0%
Aktywnie pomaga gdy mam klopoty z uczniami 59% 40% 1%
Cieszy si¢ z moich sukcesow 59% 39% 2%
Ma inspirujace pomysty dydaktyczne 1 50% 49% 1%

wychowawcze



Czyje to mysli...?

Cafe wychowanie wspofczesne pragnie, by dziecko
byto wygodne, konsekwentnie krok za krokiem
dqgzy, by uspic, stftumic, zniszczy¢ wszystko, co jest
wolq i wolnoscig dziecka, hartem jego ducha, sitq
jego zgdan i zamierzen.

Wychowanie dziecka to nie mita zabawa, a zadanie,
w ktore trzeba wfozyc wysitek bezsennych nocy,
kapitat ciezkich przezyc i wiele mysli...



e ... kto umystem wychowanym na policyjnych
przepisach, zechce siegngc po zZywq ksiege
natury, temu sie na feb zwali caty olbrzymi
ciezar niepokojow, rozczarowan i
niespodzianek.

* Kto gruntownie nie przemysli zagadnienia

zakazow i nakazow, gdy jest ich mato, nie
ogarnie, zgubi sie, gdy ich bedzie wiele.



Pozwodl dzieciom btqgdzic i radosnie dgzyc do
poprawy.

W teorii wychowania zapominamy, ze winnismy
uczyc dziecko nie tylko cenic prawde, ale i
rozpoznawac kftamstwo, nie tylko kochac, ale i
nienawidzic, nie tylko szanowac , ale i
pogardzac, nie tylko godzic sie, ale i oburzac,
nie tylko ulegac, ale i buntowac sie.



www.jacekpyzalski.pl




